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Co dostarcza energii czlowiekowi,
gospodarce i z jakim skutkiem?

Elzbieta Gorgon, Mariola Koztecka, Anna Macikowska,
Bozena Pienigzek, Maria Pukianiec

Cele dydaktyczne:
- pozyskanie wiedzy na temat Zrddel energii,
- us$wiadomienie uczniom, ze oszczedzanie energii jest koniecznoscia,
- nabycie umiejetnosci dokonywania dobrych wyboréw konsumenckich,
- ksztaltowanie kreatywnosci i samodzielnoséci oraz umiejetnosci pracy
w grupie,
- zaznajomienie z funkcjonowaniem ludzkiego organizmu,
- popularyzacja postaw ekologicznych,
- nabywanie umiejetnosci autoprezentacji.
Powigzanie z innymi przedmiotami:
chemia, matematyka, biologia z ekologia i ochrong $rodowiska, fizyka,
geografia, WOS, podstawy przedsiebiorczosci, technologia informacyjna.
Mapa zasobdéw:
szkolne laboratoria, pracownia informatyczna, biblioteka, gospodarstwo
domowe, Wydzial Ochrony Srodowiska urzedu miasta lub gminy, zaktad
energetyczny, elektrownie, stacje paliw.
Specjalisci: dietetyk, lekarz, higienistka, pracownik naukowy: chemik, bio-
log, fizyk, przedstawiciel administracji samorzgdowe;j.
Zajecia wprowadzajjce:
- wycieczka do elektrowni,
- spotkanie ze specjalistg: dietetyk, lekarz, higienistka, pracownik
naukowy, przedstawiciel administracji samorzadowej,
- przeglad filméw popularno-naukowych, dokumentalnych dotyczacych
tematu projektu.

Propozycje tematow jednostkowych:

a) Czy urzadzenia uzywane w Twoim domu sg energooszczgdne?

Cele jednostkowe: poznawcze i praktyczne

Uczen:

- odczyta i zinterpretuje oznaczenia tabliczek znamionowych poszcze-
golnych urzadzen pobierajgcych energie,

- zaplanuje i wykona badanie zuzycia energii w gospodarstwie domowym
w ciagu 1 dnia,

- pordéwnuje zuzycie energii w réznych warunkach,
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bezpiecznie postuguje si¢ urzadzeniami elektrycznymi,
prezentuje wyniki w postaci tabel i wykreséw, formutuje wnioski.

Zadania:

sporzadzenie listy urzadzen energetycznych w gospodarstwie domo-
wym,

zebranie informacji na temat stosowanych oznaczen urzadzen energe-
tycznych,

odczytywanie faktur i rachunkow za zuzycie energii,

zaprojektowanie sposobow badania zuzycia energii wybranych urza-
dzen w okreslonym czasie,

opracowanie i analiza wynikow,

przygotowanie prezentacji: tabele, wykresy (np. w postaci multimedial-
nej).

b) W jaki sposob mozesz zredukowaé pobor energii w swoim domu?

Cele jednostkowe: poznawcze i praktyczne
Uczen

potrafi wyjaéni¢ oznaczenia tabliczek znamionowych poszczegdlnych
urzadzen pobierajgcych energie,

prezentuje proekonomiczne postawy konsumenckie,

poréwnuje zuzycie energii w réznych warunkach,

bezpiecznie postuguje si¢ urzgdzeniami elektrycznymi,

prezentuje wyniki w postaci tabel i wykreséw, formutuje wnioski.

Zadania:

<)

sporzadzenie listy urzadzen energochlonnych w gospodarstwie domo-
wym,

zebranie informacji na temat klas energetycznych sprzetdéw i urzadzen,
planowanie i wykonanie badania zuzycia energii podczas maksymalne-
go i minimalnego obciazenia,

przedstawienie propozycji sposobéw zmniejszenia poboru energii
we wlasnym domu,

podanie przyktadéw dziatan pozwalajacych oszczedzi energie,
opracowanie i analiza wynikéw,

przygotowanie prezentacji: tabele, wykresy (np. w postaci multimedial-
nej).

Czy wydobycie gazu tupkowego jest korzystnym rozwigzaniem
dla Polski?

Cele jednostkowe:
Uczen:

wymienia kraje przodujace w wydobyciu gazu tupkowego,
potrafi znalez¢ dane dotyczace produkeji gazu ze zt6z niekonwencjo-
nalnych w skali globalnej,
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zbiera informacje na temat technologii wydobycia gazu tupkowego,
ocenia mozliwo$¢ wydobycia gazu tupkowego w Polsce,
szacuje korzysci i straty zwigzane z wydobyciem gazu.

Zadania:

d)

okreslenie obszaréw wystepowania ztdz gazu i miejsc ich poszukiwania
w Polsce i na $wiecie,

zapoznanie si¢ z publikacjami dotyczgcymi zasobdw naturalnych i opta-
calnoséci ich wydobycia,

zapoznanie si¢ z dostepnymi filmami materiatami dotyczacymi sposo-
béw wydobycia ztoz,

zestawienie argumentéw ,za’ i ,przeciw” wykorzystaniu gazu tupko-
wego w Polsce,

opracowanie dostepnych danych i oszacowanie, kiedy w Polsce bedzie
mozliwe wydobycie gazu tupkowego na wigkszg skale.

Jak zbada¢ warto$¢ energetyczng materiatow?

Cele jednostkowe:
Uczen

wymienia formy energii w otaczajagcym $wiecie,
ocenia warto$¢ energetyczng materiatow,

potrafi wybra¢ materiaty do badan,

planuje i wykonuje badania zgodnie z zasadami BHP.

Zadania

e)

wykonanie doswiadczen pozwalajgcych sprawdzi¢ warto$¢ energetycz-
ng bezpiecznych, wybranych przez siebie substancji palnych,
opracowanie i analiza wynikdéw,

przygotowanie prezentacji: tabele, wykresy (np. w postaci multimedial-
nej).

Jak organizm ludzki radzi sobie z pozyskiwaniem, magazynowaniem
i przetwarzaniem energii?

Cele jednostkowe:
Uczen:

wymienia procesy zwigzane z przetwarzaniem i magazynowaniem
energii w organizmie,

szacuje warto$¢ energetyczng spozywanych produktéw,

wyjasnia, na czym polega trawienie pokarméw w organizmie cztowieka,
wymienia enzymy trawienne i warunki, w jakich zachodzg procesy tra-
wienia bialek, cukréw i ttuszczow,

wymienia sposoby wyrazania tempa metabolizmu,

ocenia wplyw diety na zasob energii w organizmie,

wyjasnia skutki stosowania niewtasciwej diety.
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Zadania:

f)

zapoznanie si¢ z tabelg wartoéci energetycznej produktow i jej analiza,

przedstawienie schematéw proceséw trawienia biatek, cukréw i thusz-
czow,

planowanie do$wiadczalnej symulacji proceséw trawienia w warunkach
pozaustrojowych,

planowanie i przeprowadzenie doswiadczenia obrazujacego role zokci
w trawieniu thuszczow,

przeprowadzenie wywiadu na temat diety ze sportowcem, trenerem,
lekarzem,

przygotowanie i przeprowadzenie ankiety wsréd rowiesnikdéw na temat
odzywiania oraz jej analiza,

sporzadzenie planu optymalnej diety dla 0séb z réznych grup wieko-
wych i o réznej aktywnosci,

opracowanie i analiza wynikow,

przygotowanie prezentacji: tabele, wykresy i opracowania w wybrane;j
przez siebie formie.

Czy energia geotermalna moze by¢ alternatywnym zrédlem energii?

Cele jednostkowe:
Uczen:

wyjasnia, co to jest energia geotermalna i w jaki sposéb si¢ ja uzyskuje;
prezentuje wiedze na temat wykorzystania niskotemperaturowych i wy-
sokotemperaturowych zasobéw geotermalnych,

szacuje korzysci i straty zwigzane z wykorzystaniem zrodel geotermal-
nych.

Zadania:

okreslanie obszaréw o optymalnych warunkach geotermalnych w Pol-
sce,

zapoznanie si¢ z publikacjami dotyczacymi mozliwosci wykorzystania
tych zasobow,

przedstawienie informacji na temat mocy o$miu funkcjonujacych na
terenie Polski geotermalnych zakladéw cieplowniczych,

ocena, czy energia geotermalna w Polsce jest konkurencyjna pod wzgle-
dem ekologicznym i ekonomicznym w stosunku do pozostatych zrodet
energii,

opracowanie i analiza wynikéw,

przygotowanie prezentacji: tabele, wykresy i opracowania w wybrane;j
przez siebie formie.
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Czy spalanie i utlenianie biologiczne dostarcza tyle samo energii ?

Cele jednostkowe:
Uczen:

wyjaénia roznice miedzy utlenianiem biologicznym a spalaniem che-
micznym,

omawia sposoby magazynowania energii chemicznej w komorce,
przedstawia budowe i rolg ATP,

wyjasnia zalezno$¢ miedzy warto$cig energetyczng wigzan chemicz-
nych a ilo$cig uzyskanej energii,

wyjasnia etapy proceséw oddychania wewnatrzkomérkowego cukrow
i thuszczow,

poréwnuje wydajno$¢ tlenowych i beztlenowych proceséw w mito-
chondriach,

przedstawia role enzyméw jako biokatalizatoréw procesu utleniania,
omawia skutki dostarczania organizmowi pokarméw o wartosci ener-
getycznej wigkszej lub mniejszej niz zapotrzebowanie organizmu.

Zadania:

h)

planowanie i wykonanie oraz opis do$wiadczen spalania cukréw, ttusz-
czo6w i biafek,

przedstawienie budowy i roli ATP w procesie utleniania biologicznego,
typowanie wigzan chemicznych, mogacych dostarczy¢ energii organi-
Zmowi,

przedstawienie etapdw proceséow oddychania wewnatrzkomoérkowego
cukréw i ttuszczow,

poréwnanie wydajnosci oddychania beztlenowego i tlenowego,
opracowanie i analiza wynikdéw,

przygotowanie prezentacji: tabele, wykresy i opracowania w wybranej
przez siebie formie.

Czy energia uzyskana w sposob niekonwencjonalny jest bardziej ekolo-
giczna niz uzyskana w sposob konwencjonalny?

Cele jednostkowe:
Uczen:

wymienia odnawialne i nieodnawialne surowce energetyczne,
wyjasnia, ze wykorzystanie zasobéw nieodnawialnych, powoduje ich
nieodwracalne zubozenie,

wskazuje, w jaki sposéb degradacja srodowiska ma wptyw na zdrowie
czlowieka,

tlumaczy, ze obecny poziom degradacji srodowiska zmusza cztowieka
do dziatania na rzecz jego ochrony i poszukiwania alternatywnych zro-
det energii,

potrafi wyszukiwa¢ potrzebne dane i interpretowa¢ wykresy.
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Zadania:

i)

korzystajac z danych np.: Gléwnego Urzedu Statystycznego ,,Ochrona
srodowiska” oraz Europejskiego Centrum Energii Odnawialnej, przed-
stawienie w postaci tabel i wykresow:

o struktury wykorzystania odnawialnych Zrodet energii w Polsce,

« gospodarki paliwowo-energetycznej,

« efektywnosci wykorzystania energii w ostatnich 10 latach,

« zuzycia paliw i no$nikéw energii w ostatnim roku,

obliczenie, jaki procent, w stosunku do ogdlnej iloci wyprodukowanej
energii elektrycznej, zostal wyprodukowany odpowiednio w elektrow-
niach cieplnych, wodnych i przy wykorzystywaniu innych odnawial-
nych zrédet energii,

interpretacja wykonanych wykreséw, formutowanie wnioskéw,
wykazanie zalezno$ci pomiedzy wyczerpywaniem si¢ zasobow paliw
kopalnych, oszczgdzaniem energii i zmiang struktury energetycznej,
przedstawienie korzysci z wykorzystania odnawialnych zrodet energii,
przygotowanie prezentacji: tabele, wykresy (np. w postaci multimedial-
nej).

Na ile odpady komunalne i $cieki mogg stanowi¢ zrédlo energii?

Cele jednostkowe:
Uczen:

wymienia sposoby zagospodarowania odpadéw komunalnych i prze-
mystowych,

pozyskuje wiedze o iloéci wytwarzanych odpaddw i $ciekow w swojej
miejscowosci i ich energetycznym wykorzystaniu,

podaje sposoby uzyskania lub oszczedzania energii z odpadéw komu-
nalnych i $ciekéw,

dostrzega zalezno$ci pomiedzy wzrostem ilosci opakowan z tworzyw
sztucznych na rynku, a problemem ich usuwania ze srodowiska,
wyjasnia priorytetowa role chemii w ochronie $rodowiska naturalnego
cztowieka.

Zadania:

przedstawienie kierunkéw dziatan w zakresie zagospodarowania odpa-
dow,

wykorzystanie wycieczki do spalarni odpadéw i do oczyszczalni $cie-
kéw jako zrédta informacji o alternatywnych zrodtach energii,

analiza danych z urzedu gminy w celu ustalenia ilosci wytwarzanych
odpadéw komunalnych i analiza oplacalnosci budowy stosownych
instalacji,

ocena mozliwosci oszczedzania energii przez wykorzystanie odpadéw
jako surowcow wtérnych,
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- przedstawienie sposobdéw wykorzystania odpadéw nienadajgcych sie
do wykorzystania w elektrowniach,

- analiza sposobow biochemicznej odbudowy i mineralizacji odpaddéw
pochodzenia organicznego,

- podanie przyczyn trudnosci utylizacji odpadéw ucigzliwych dla srodo-
wiska,

- przygotowanie prezentacji: tabele, wykresy (np. w postaci multimedial-
nej).

j)  Czy w Polsce powinno si¢ budowa¢ elektrownie jadrowe?

Cele jednostkowe:

Uczen:

- poznaje i wdraza zasady dobrej dyskusji,

- prezentuje umiejetno$¢ argumentacji,

- omawia zasad¢ dzialania reaktora jadrowego,

- wylicza korzysci i zagrozenia ptyngce ze stosowania energii jadrowe;j.

Zadania:

- zorganizowanie wycieczki do Instytutu Badan Jadrowych w Swierku,

- wyszukanie i analiza danych dotyczacych budowy, eksploatacji, zapew-
nienia bezpieczenstwa pracy reaktora oraz przeprowadzenie rachunku
ekonomicznego,

- analiza kosztow zwigzanych ze skladowaniem odpadéw promienio-
tworczych,

- pordéwnanie wydajnosci uzyskania energii jagdrowej i energii z innych
zrédet,

- analiza skutkow awarii elektrowni jgdrowych na $wiecie dla cztowieka
i srodowiska w oparciu o publikacje,

- przygotowanie dramy - sad nad energia jadrowa.

Sposob prezentacji projektu:

- sesja popularno-naukowa, prezentacja multimedialna, sesja plakatowa
na szerokim forum z udziatem lokalnej spotecznosci.

Czas realizacji: 12 tygodni.



